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Prifanleitung

Mikrobiologische Uberpriifung von Endoskopen

Vorbemerkung

Diese Priifanleitung dient als Hilfestellung bei der Durchfiihrung der mikrobiologischen Uberpriifung von
Endoskopen. Die Probenahme erfolgt gemaf:

e der Empfehlung der Kommission fur Krankenhaushygiene und Infektionspravention (KRINKO) beim
Robert Koch-Institut, Anlage 8 ,Anforderungen an die Hygiene bei der Aufbereitung flexibler
Endoskope und endoskopischen Zusatzinstrumentariums®“ (Bundesgesundheitsblatt 2012)

e in Anlehnung an die Empfehlung der Deutschen Gesellschaft fur Krankenhaushygiene (DGKH)
,Hygienisch-mikrobiologische Uberpriifung von flexiblen Endoskopen nach ihrer Aufbereitung*
(Hygiene und Medizin 2010).

Inhalt des Priifsets

1 | Abstrichtupfer starr 3 | Transportbeutel

1 | 20 ml sterile NaCl 0,9% 1 | Begleitschein

2 | Probengefal3e Enthemmerlésung Ggf. Prufanleitung

2 | 20 ml sterile Spritzen aktuelle Version: https://normec-hybeta.com/downloads/

Lagerung des Prufsets

e Lagerungbei2-8°C
e Haltbarkeitsdatum: siehe Aufdruck. Die Prifmaterialien missen vor Ablauf des Haltbarkeitsdatums im
Labor eintreffen. Eine Langzeitlagerung der Prifmaterialien vor Ort sollte vermieden werden.

Vor Ort wird zuséatzlich benétigt:

1. Handedesinfektionsmittel
2. keimarme Einmalhandschuhe, Einmalkittel, ggf. Mund-Nasen-Schutz
3. ggf. Adapter fur die Optikspulflasche oder den Luft-/Wasserkanal

Achtung: Die Probenahme soll durch geschultes Personal durchgefuihrt werden.

Durchfuhrung der Prifung

1. Grundsatzlich wird jede Endoskoptiberprifung unter aseptischen Bedingungen durchgefihrt! Bei der
Probenahme muss ein frischer Einmalkittel getragen werden. Vor jeder Probeentnahme ist eine
hygienische Handedesinfektion durchzufiihren. Tlren und Fenster des Untersuchungsraums sind
geschlossen zu halten. Die Untersuchung wird von zwei Personen durchgefuhrt.

2. Das Endoskop ist fur die Untersuchung méglichst freihAngend (z.B. an einem Endoskopie-Turm)
aufzuhangen. Jeder Abstrichtupfer wird unmittelbar vor der Anwendung aseptisch mit steriler NaCl-Losung
befeuchtet. Jede kritische Probenahmestelle (distales Ende, Ventileingang, Albaranhebelnische, weitere
kritische Stellen) wird mit einem separaten Abstrichtupfer abgestrichen. Der Abstrichtupfer wird
anschlielend in das beschriftete Transportréhrchen gegeben.

3. Aus dem Optikspulsystem werden 20 ml Spulflissigkeit tiber den Anschlussschlauch des Systems
entnommen und in das Probengefal? mit Enthemmerlésung gegeben.

4. Der Instrumentierkanal wird mit 20 ml NaCl-L6sung und einer sterilen Spritze vom proximalen zum distalen
Ende durchgespult. Die Flussigkeit (20 ml) wird in dem Probengefal? mit Enthemmerlésung aufgefangen.
Die Bertihrung des Auffangréhrchens mit dem Endoskop (auch innen) muss vermieden werden.
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5. Zur Uberpriifung des Luft-Wasser-Kanals wird das Endoskop an den Endoskopie-Turm angeschlossen und
Uber die Optikspulflasche gespult. Auch hier werden 20 ml NaCl-Lésung in dem Probengefald mit Enthem-

merldsung aufgefangen. Die Berlihrung des Auffangrohrchens mit dem Endoskop (auch innen) muss
vermieden werden.

Alternativ kann die Beprobung mithilfe eines sterilen Reinigungsadapters erfolgen.

Fur jedes Endoskop muss der beigefligte Begleitschein ausgeftillt werden. Wichtig sind die
geratespezifischen Daten, die Lokalisation der Entnahmestellen und die Art der Aufbereitung. Vor der
Verpackung fur den Versand muss uberpruft werden, dass die Schraubverschlisse der Probengefalie
dicht und nicht verkantet sind, um ein Auslaufen der Flissigkeit zu vermeiden. Auf dem Versandweg
ausgelaufene Flissigkeiten kénnen vom Labor nicht ausgewertet werden, da eine Sekundarkontamination
nicht ausgeschlossen werden kann.

Die Materialien mussen beschriftet im Transportbeutel verpackt werden.

9. Priufmaterial + Begleitschein an das Labor senden (Adresse siehe unten)

Probenlagerung und Transport

0 Proben bis zum Transport kuihl (2-8°C) stellen.

o Die Proben kénnen per Fahrdienst / bzw. Postweg an unser Labor zurlickgesendet werden, dabei die
Proben mdglichst bis Mittwoch zum Versand bringen, damit diese nicht Ulber das Wochenende unterwegs
sind. Ein Klhltransport ist nicht erforderlich, da beim Transport ohne Kihlung keine falsch negativen
Ergebnisse entstehen und die Patientensicherheit nicht gefahrdet ist.

Ricksendeadresse

Normec Hybeta GmbH
Labor

Nevinghoff 20

48147 Munster

Auswertung

Nach erfolgter mikrobiologischer Untersuchung erhalten Sie den Prifbericht mit dem Ergebnis und einer
Beurteilung von unserem Labor zurtick.

Der Transport und die Probenahme sind nicht Teil der akkreditierten Leistung
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